Matteo Tettamanti alla Heineken Regatta di Amsterdam

trasferta che gli permettera di rappresentare i colori Lombardi alla
39° regata internazionale che si tiene sabato 12 e domenica 13
marzo ad Amsterdam (http://www.nereus.nl/heineken/eng/?p=about).

La regata d’apertura della stagione 2011 olandese di canottaggio
rappresenta un importante appuntamento per I'imbarcazione
preparata dal Team Manager Giambattista Della Porta e dai tecnici
Osvaldo Morganti e Giulio Sala.

Da alcune settimane I'8 junior si sta
allenando sulle acque dell’ldroscalo.
Oltre a Matteo Tettamanti della
Canottieri Moltrasio vi sono altri due
atleti comaschi: Davide e Lorenzo
Gerosa della Lario.

Matteo Tettamanti nel 2010 é stato uno
dei cinque atleti della Canottieri
Moltrasio che ha fatto parte della
nazionale Italiana. Le su presenze in __
ambito internazionale sono due: la | Junior City Eights Race a Lucerna
Coupe de La Jeunesse a Hazewinkel e
la Junior City Eights Race a Lucerna.

Per conoscere meglio Matteo Tettamanti vi proponiamo una breve scheda e
un’intervista.

Nato a Como il 22 gennaio 1994.

Frequenta I'lstituto Tecnico di Agraria, terzo anno.

Ha iniziato a remare nel 2005.

Risultati

2010 Coupe de la Jeunesse a Hazewinkel (Belgio)
Quinto nel quattro di coppia

2010 Campionati Italiani Juonior, Mantova
Medaglia d’argento nel 4+

2010 Campionati Italiani ragazzi, Piediluco
Medaglia di bronzo nel doppio

2010 Junior City Eights Race, Lucerna
Medaglia d’oro nell’otto

2007 Festival dei Giovani, Corgeno
Medaglia d’oro, nel quattro di coppia, nel singolo 7.20 e
nell’quattro del comitato regionale Lombardia

Da quando hai iniziato a fare canottaggio?
Nel 2005, partecipando al corso estivo organizzato dalla Canottieri Moltrasio.



Hai praticato altri sport prima di dedicarti al canottaggio?
Si, nuoto e atletica. Amo gli sport in genere. Ora il canottaggio e diventato il
punto di riferimento.

Quale gara vorresti rifare?
La finale dei Campionati italiani del 2010.

Quale € il momento piu critico prima della
gara?

Il momento di maggiore tensione e
quando ci si trova in zona partenza e si e
in attesa di essere chiamati per allinearsi.
Ricordo la gara di Schiranna del 2010
quando ho patito particolarmente I'attesa.

Come riesci a conciliare gli impegni
scolastici con quelli remieri?

Riesco a conciliare i due impegni anche grazie al fatto che sto attento in classe
e riesco a concentrarmi nello studio. E’ questione di volonta.

Cosa si prova quando la barca scorre veloce sul pelo dell’acqua?
Soddisfazione per il lavoro svolto e voglia di confrontarsi con gli altri.

Quale obiettivo ti poni per il 20117
Punto sempre piu in alto. Mi impegno e mi affido al futuro.




