
LUNEDI 26 LUGLIO  
RITROVO A MOLTRASIO ORE 18.00 

CENTRO SPORTIVO ITALIANO  

Comitato Provinciale di Como   

TRAVERSATA DEL LAGO DI COMO A NUOTO NON COMPETITIVA  

DA TORNO A MOLTRASIO (KM. 1,050)   

  STARE INSIEME IN AMICIZIA   

Perché  lo sport non è solo risultato tecnico; non è solo  

agonismo esasperato, spettacolo o commercio.......  

Lo sport ha in sé una carica straordinaria e affascinante di  

umanità, di gratuità, di coraggio, di pazienza e allora diventa  

per molti un'avventura che riempie la vita.  

Ritroviamoci insieme anche quest'anno nella splendida cornice  

del nostro lago al calar della sera.  
   

PROGRAMMA  

       Ore 18,30/18,45      RADUNO A MOLTRASIO PRESSO LA CANOTTIERI   

       Ore 19,30/20,00      TRASPORTO DEI NUOTATORI SULLE BARCHE A TORNO   

       Ore 20,00/20,15      PARTENZA DA TORNO  

       Ore 20,45/21,00      ARRIVO ALLA CANOTTIERA MOLTRASIO  

                                       (che mette a disposizione docce per uomini e donne)  

       Ore 21,30 circa        CENA  

Per iscriversi : http://www.dichepiede6.it/component/option,com_fabrik/Itemid,70/ 


